傅庄小学2025-2026-1

课外体育活动安排表

（冬春季：周一——周五下午15:15-15:45）

（夏秋季：周一——周五下午15:25-15:55）

	年级
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	一、二年级
	游戏
花样跳绳
	广播操
舞蹈
	广播操
花样跳绳
	踢毽
广播操
	游戏
舞蹈

	三、四年级
	毽球
花样跳绳
	太极拳
排球
	羽毛球
太极拳
	毽球
花样跳绳
	广播操
排球

	五、六年级
	乒乓球
羽毛球
	毽球
花样跳绳
	篮球
排球
	乒乓球
太极拳
	毽球
太极拳


