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中国共产党作风建设的经验和启示

习近平总书记指出：“党的作风关系党的形象，关系人心向背，

关系党的生死存亡。”我们党自成立之日起，就高度重视作风建设，

培育并发扬了理论联系实际、密切联系群众、批评和自我批评以及艰

苦奋斗、求真务实等优良传统作风。深刻总结党的作风建设的历史经

验，对推动全党正在开展的深入贯彻中央八项规定精神学习教育走深

走实，对新征程上继续推进作风建设常态化长效化，具有重要启示意

义。

抓住党性这个作风建设的根本问题

习近平总书记指出：“作风问题根本上是党性问题”，“只有在

立根固本上下功夫，才能防止歪风邪气近身附体”。一路走来，我们

党始终抓住党性这个作风建设的根本问题，引导党员、干部加强党性

锻炼、坚定理想信念、不断改造主观世界，筑牢了作风建设的根基。

以锤炼党性为基础。党性是党员、干部立身、立业、立言、立德

的基石，说到底就是立场问题。我们党深刻把握马克思主义建党学说

的根本要求，强调“党性是共同的性质、普遍的性质，全党每一个人

都有的性质”，坚持把党性教育、党性锻炼作为基础性工作来抓，从

而永葆先进性、纯洁性，以好作风好形象不断创造新伟业。早在 1921

年，党的一大通过的《中国共产党第一个纲领》就规定了党员在入党

前“必须与企图反对本党纲领的党派和集团断绝一切联系”，“在党

处于秘密状态时，党的重要主张和党员身份应保守秘密”等一系列原

则。在总结党的建设正反两方面经验基础上，1941 年 7 月，中央政

治局通过了建党以来第一份以增强党性为主题的文件《中共中央关于

增强党性的决定》。自此以后，加强党性锻炼成为党的建设的重要内

容。党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央注重透过作风抓

党性，抓住党性改作风，以作风建设新气象赢得人民群众信任拥护。

2015 年 12 月，习近平总书记在全国党校工作会议上提出“党性教育



是共产党人修身养性的必修课，也是共产党人的‘心学’”的重要论

断，拓展和丰富了对党性教育的认识，党性教育也成为新时代全面从

严治党、加强党的作风建设的一个重要抓手。

以坚定理想信念为根本。保持和发扬党的优良作风，坚定理想信

念是根本。我们党注重把理想信念这个共产党人的“本”牢固树立起

来，从而炼就金刚不坏之身，经受住一次又一次考验。在大革命遭受

严重挫折之际，年逾半百的老教育家徐特立面对狂风恶浪而信念笃

定，毅然加入中国共产党，被盛赞为“没有字的教科书”。延安时期，

共产党人“理想至上”的精神感染了许多到访者，美国人约翰·科林

深有感触地说：“他们的衣服破烂不堪，他们的装备缺枪少弹，但他

们有为目标奋斗的精神。”对马克思主义的信仰，对社会主义和共产

主义的信念，是共产党人最终“用延安作风打败西安作风”、建立新

中国的动力源泉，也是共产党人不忘初心、牢记使命，经受住任何考

验的精神支柱。党的十八大后不久，2012 年 11 月，习近平总书记在

主持十八届中央政治局第一次集体学习时，讲到如何确保党始终成为

中国特色社会主义事业的坚强领导核心问题，第一条就是坚定理想信

念，强调这是“共产党人精神上的‘钙’”。以习近平同志为核心的

党中央把坚定理想信念作为事关马克思主义政党、社会主义国家的精

神力量和前途命运的根本问题，把用党的创新理论凝心铸魂作为思想

建设的根本任务，接续开展 8次党内集中教育，推动党的创新理论武

装不断深入，取得了补钙壮骨、强身健体的显著成效。

历史经验启示我们：本立而道生，本正而形聚。作风反映的是形

象和素质，但起决定作用的是党性，而党性强弱又决定于理想信念是

否坚定。新征程上，我们必须把锤炼党性、提高思想觉悟作为终身课

题，活到老、学到老、修养到老，自觉从党的创新理论中汲取党性滋

养，自觉用党的创新理论改造主观世界，筑牢信仰之基、补足精神之

钙、把稳思想之舵。

紧扣保持党同人民群众血肉联系这个关键



习近平总书记指出：“作风问题核心是党同人民群众的关系问

题”，“加强作风建设必须紧扣保持党同人民群众血肉联系这个关键”。

一路走来，我们党始终贯彻全心全意为人民服务的根本宗旨，把人民

放在心中最高位置，坚持群众观点，践行群众路线，站稳人民立场，

厚植为民情怀，夯实了作风建设的根本落脚点。

深刻认识党同人民群众的血肉联系。我们党要求广大党员坚持群

众观点，牢记我是谁、为了谁、依靠谁，从而站稳作风建设的根本立

场。革命战争年代，党常将党群、军民关系比作鱼水关系。这种鱼水

关系，为我们建造了一道十分安全的铜墙铁壁。毛泽东同志指出，“真

正的铜墙铁壁是什么？是群众，是千百万真心实意地拥护革命的群

众。这是真正的铜墙铁壁，什么力量也打不破的，完全打不破的”。

在改革开放新的历史条件下，邓小平同志提醒全党，如果“脱离群众

而不能坚决改正，那就丧失了力量的源泉，就一定要失败”。党的十

八大以来，习近平总书记明确提出“江山就是人民、人民就是江山，

打江山、守江山，守的是人民的心”的重要论断，深情指出：“在人

民面前，我们永远是小学生”，“我们把群众当亲人，群众就会把我

们当亲人”，“无论是风高浪急还是惊涛骇浪，人民永远是我们最坚

实的依托、最强大的底气”。站在这样的认识高度上，以习近平同志

为核心的党中央在治国理政实践中，坚持与群众有福同享、有难同当，

有盐同咸、无盐同淡，书写了人民至上的崭新篇章。

以有效举措使党始终与人民心连心、同呼吸、共命运。我们党提

出并践行群众路线这一根本工作路线，有效解决群众急难愁盼问题，

把全心全意为人民服务的根本宗旨落到实处，从而得到群众真心拥

护，让党群关系真正密切起来。1929 年，毛泽东同志在给土地革命

干部训练班授课时强调：“我们每个共产党员，都要如和尚念‘阿弥

陀佛’那样，随时随地都要念叨‘争取群众’，这是共产党的护身法

宝”。看到苏区干部切实为群众谋利益、解难题，群众由衷地说：“共

产党真正好，什么事情都替我们想到了。”习仲勋同志被毛泽东同志

誉为“一个从群众中走出来的群众领袖”，他反复强调要“把屁股端



端地坐在老百姓这一方面”，总是把群众的事情当作自己的事情，用

心用情予以解决，因此，“当群众有疑难时，就说：找仲勋去”。改

革开放以后，为了防范党员、干部腐化变质、脱离群众，党先后作出

关于加强党同人民群众联系、加强和改进党的作风建设、加强党的执

政能力建设等多个决定，通过践行群众路线，切实为群众解难题、办

实事，密切党群关系。党的十八大刚刚闭幕，习近平总书记在带领十

八届中央政治局常委同中外记者见面时，开宗明义指出：“人民对美

好生活的向往，就是我们的奋斗目标。”以习近平同志为核心的党中

央重信践诺，提出并践行以人民为中心的发展思想，把“乡亲们是哭

还是笑”当作“党中央的政策好不好”的衡量标准，把为民办事、为

民造福作为最重要的政绩，努力把就业、教育、医疗、社保、住房、

养老、食品安全、生态环境、社会治安等问题一个一个解决好，持续

增强人民群众获得感、幸福感、安全感，不断把人民对美好生活的向

往变为现实。

历史经验启示我们：政之所兴在顺民心，政之所废在逆民心。民

心是最大的政治，保持同人民群众的血肉联系，是我们党最大的政治

优势，也是我们党立于不败之地的根基。新征程上，我们必须走好新

时代党的群众路线，心中常思百姓疾苦，脑中常谋富民之策，把群众

观点、群众路线深深植根于思想中、具体落实到行动上，不断实现好、

维护好、发展好最广大人民根本利益，筑牢党长期执政最可靠的群众

根基。

改进作风必须自上而下、以上率下

习近平总书记指出：“风成于上，俗化于下”，“在作风建设方

面，领导干部带好头是无声的示范”。一路走来，我们党始终要求各

级领导干部特别是高级领导干部带头转变和改进作风，身体力行、以

上率下，掌握了作风建设的主动权。

牢牢抓住领导干部这个“关键少数”。我们党从“关键少数”着

手，要求各级领导干部“正人先正己”，“敢于拿自己开刀”，从而

解决作风问题才能势如破竹，改进工作作风才能立竿见影。1947 年，



朱德同志在讲到转变作风问题时指出：“守纪律要首先从上边守”，

“我们和毛主席在井冈山时就是这样，规定了什么就自己首先遵守”。

新中国成立后，周恩来同志对身边工作人员说：“我身为总理，带一

个好头，影响一大片；带一个坏头，也影响一大片。所以，我必须严

格要求自己。”陈云同志在担任中央纪委第一书记期间指出：“领导

干部带头守法，下面就不敢乱来，领导要是自己开了口子，那下面就

乱套了。”这些朴实的话语深刻说明：在作风建设问题上，领导干部

虽然是“少数”，但作用很“关键”。2012 年 11 月，习近平总书记

在十八届中央政治局常委会、中央政治局第一次会议上就明确强调：

“党风廉政建设，关键在领导干部，特别是中央要带头。”党的十八

大以来，以习近平同志为核心的党中央以“中央怎么做，上层怎么做，

领导干部怎么做，全党都在看”的清醒和自觉，抓住领导干部这个“关

键少数”，从中央政治局抓起，引领新时代党的作风建设呈现新气象。

推动形成领导干部走在前、做示范的“头雁效应”。我们党要求

各级领导干部以身作则、由上而下，一级抓一级、一级带一级，层层

传导压力、层层抓好落实，从而引领作风建设不断取得新进展，带动

形成良好的党风政风社风。革命战争年代，在枪林弹雨中，干部在前

面一冲，不用讲话，不用动员，战士们会自动地跟上来。延安时期，

毛泽东等中央领导同志带头开荒种地、背篓拾粪、捻棉纺纱，带动大

生产运动如火如荼开展。改革开放新时期，1979 年 11 月，中共中央、

国务院发出《关于高级干部生活待遇的若干规定》，就高级干部住房、

用车等作了严格细致规定，以实际行动反对特殊化，发挥了“高级干

部带头，这个事情就好办了”的作用。党的十八大以来，中央政治局

带头改进作风，制定出台并严格执行中央八项规定，以实际行动给全

党改进作风作表率。对于中央八项规定，习近平总书记态度鲜明，强

调“中央政治局同志从我本人做起”，以身作则，率先垂范。制定实

施中央八项规定，是党在新时代的徙木立信之举，起到了“一子落地，

作风建设满盘皆活”的效果。中央八项规定已成为党的作风建设的代



名词，成为新时代中国共产党人的一张“金色名片”，党在人民心中

的形象实现重塑。

历史经验启示我们：正人必先正己，正己才能正人。干部作风是

人民群众观察评价党风的晴雨表，领导干部以身作则、从己做起，是

无言的要求、无声的号召。新征程上，我们必须教育引导各级领导干

部对作风建设认识高一层、学习深一步、实践先一着，深入贯彻中央

八项规定精神，自觉同特权思想和特权现象作斗争，带头转变和改进

作风，勇于自我革命，积极担当作为，在进一步全面深化改革、推进

中国式现代化中冲在前、干在先。

作风建设要坚持立破并举

习近平总书记指出：“作风建设是立破并举、扶正祛邪的过程”，

“要坚持纠‘四风’和树新风并举”。一路走来，我们党始终不忘初

心，弘扬清风正气，涵养积极健康的党内政治文化，以铁腕纠治歪风

邪气，清除一切损害党的先进性和纯洁性的因素，找到了作风建设的

管用办法。

扬正气、树新风，推动全党崇德向善、见贤思齐，以优良党风

引领社风民风。我们党通过抓典型、树榜样，为改进作风树立了鲜明

导向，引导广大党员、干部弄清楚“哪些应该做”，不断提升作风建

设的水平。在中央苏区，兴国县各级干部深入实际，创造了党员、干

部“十带头”的好风尚。毛泽东同志题写“模范兴国”4个字，号召

苏区干部向兴国县学习。新中国成立后，雷锋、焦裕禄、王进喜、王

杰等一大批先进典型不断涌现。“雷锋精神”、“焦裕禄精神”等永

远镌刻在中国共产党人精神谱系中，历久弥新。党的十八大以来，以

习近平同志为核心的党中央建立健全党和国家功勋荣誉表彰制度，对

先进典型和功勋模范进行表彰。受表彰者中许多是长期奋战在各行各

业一线以及基层地区的共产党员，如张富清、黄大年、黄文秀等，他

们身上所体现的忠诚信仰、家国情怀和奋斗精神，激励着全体党员强

素质、改作风、建新功，以优良党风带动社风民风不断向上向善。



纠歪风、压邪气，坚持正风肃纪反腐相贯通，及时清除一切侵蚀

党的健康肌体的病毒。不正之风和腐败问题互为表里、同根同源。不

正之风滋生掩藏腐败，腐败行为助长加剧不正之风、甚至催生新的作

风问题。我们党通过反腐败、除毒瘤，及时整治腐败变质的倾向性苗

头性问题，警醒广大党员、干部弄清楚“哪些不能做”，坚决守住作

风建设的底线。1926 年 8 月，党中央发出党的历史上第一个反腐文

件《中共中央扩大会议通告——坚决清洗贪污腐化分子》，有效净化

了党员队伍。延安时期，我们党开展了一场反对主观主义、宗派主义

和党八股的整风运动，开创了以整风方式加强党的作风建设的成功范

例。新中国成立后，毛泽东同志强调：“官僚主义这种旧社会遗留下

来的坏作风，一年不用扫帚扫一次，就会春风吹又生了。”从 1950

年到 1955 年的 6 年时间里，党连续开展 5 次反对官僚主义的斗争，

以优良作风推动了新中国成立之初各项事业的发展。改革开放后，

1983 年 10 月，党中央作出关于整党的决定，纠正利用职权谋取私利、

对党对人民不负责任的不正之风，使党的组织进一步纯洁。党的十八

大以来，以习近平同志为核心的党中央以钉钉子精神纠治“四风”，

刹住了一些长期没有刹住的歪风，纠治了一些多年未除的顽瘴痼疾；

以“得罪千百人、不负十四亿”的使命担当祛疴治乱，坚决打赢反腐

败这场输不起的斗争，使党风政风焕然一新。

历史经验启示我们：立破并举、扶正祛邪，才能政通人和、海晏

河清。既注重扬正气、树新风，又坚决纠歪风、压邪气，二者相互配

合、并用共举，是开展作风建设的有效方法。新征程上，我们必须用

好有立有破、立破并举，扶正祛邪、激浊扬清这一重要方法，坚持系

统施治、标本兼治，坚持不敢腐、不能腐、不想腐一体推进，惩治震

慑、制度约束、提高觉悟一体发力，坚决铲除腐败滋生的作风温床，

使党的作风全面纯洁起来。

回顾走过的路，是为了走好前行的路；总结历史经验，是为了以

史为鉴，把握现在、开创未来。当前，世界百年未有之大变局加速演

进，不稳定、不确定、难预料因素急剧增多；我国正处在实现中华民



族伟大复兴的关键时期，面临许多难关和挑战。新征程上，我们必须

深入学习领会习近平总书记关于加强党的作风建设的重要论述，总结

运用好党的作风建设的历史经验，锲而不舍落实中央八项规定精神，

驰而不息加强党的作风建设，以优良作风凝心聚力、干事创业，为以

中国式现代化全面推进强国建设、民族复兴伟业提供坚强作风保障。
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