教育评估量表
第一部分
儿童姓名： 
儿童性别： 男    女 
儿童年龄： 
儿童障碍类型： 
 现就读于： 普通学校  （  ） 特殊学校 （  ）其它（  ） 
 特长（比如，机械记忆、音乐、绘画、数学计算等表现极佳）：
（                                                    ） 
 家长对周末班的需求（希望提高孩子哪方面的能力等）：
（                                                    ）
一、 感知觉领域
第2部分 育评估量表 
1、 对以下某方面的感觉过度敏感（特别喜欢或厌恶）： 【多选题】 
（1） 视觉：视觉范围内的人、静止物体、快速移动物体、各种光 
（2） 听觉：大声音、耳语声、高频音、低频音、嘈杂环境的声音 
（3） 触压觉：被触摸、拥抱、刷牙、洗脸、洗澡、拿东西、身上戴东西、某种纹理、受挤压等 
（4） 嗅觉：香水味、恶臭味等 
（5） 味觉（含异食癖）：蔬菜、肥肉、泥土、纸等
（6）其它（请详细说明）
（7）无
2、 结合题1的选项，请详细描述孩子过度敏感时的具体表现： 
（1）特别喜欢什么，以及具体表现（如果没有，可不填）： 
（2）特别厌恶什么，以及具体表现（如果没有，可不填） 
 3、前庭觉和本体觉：                      能   基本能  不能
（1）前庭觉 能单腿站立15秒              （   ）（   ） （  ）
（2）本体觉                              
能控制好自己的身体与他人或物体间的距离   （   ）（   ） （  ）
能进行各种自主运动，不容易出现重心不稳   （   ）（   ） （  ）
或跌倒现象
 二、运动领域          能独立完成    少量辅助下完成   大量辅助下完成   无法完成
1、基本动作（姿势、上下肢、平衡、协调） 
坐站走跳蹲跑等 基础动作（   ）     （    ）    （    ）   （   ）
拍球                   （   ）     （    ）    （    ）   （   ）
抛接球                 （   ）     （    ）    （    ）   （   ）
2、 精细动作（手部的操控、灵活性、手眼协调） 
手指拿取较小的物品     （   ）     （    ）    （    ）   （   ）
 用小夹子夹取物品      （   ）     （    ）    （    ）   （   ）
系蝴蝶结或鞋带         （   ）     （    ）    （    ）   （   ）
使用橡皮泥进行简单立   （   ）     （    ）    （    ）   （   ）
体图 形制作（搓揉捏按）
 使用剪刀              （   ）     （    ）    （    ）   （   ）
 串珠子                （   ）     （    ）    （    ）   （   ）
3、 情绪管理领域
1、 情绪识别与理解 
（1） 能识别并命名他人的基本情绪 【多选题】 
 快乐（   ） 
生气（   ）
 悲伤（   ）
 害怕 （   ）
惊讶 （   ）
厌恶（   ）
 焦虑（   ）
 害羞（   ）
 自豪（   ）
均无（）
（2）能根据表情，说明脸部特征 快乐【多选题】
生气（   ）
 悲伤（   ）
 害怕 （   ）
惊讶 （   ）
厌恶（   ）
 焦虑（   ）
 害羞（   ）
 自豪（   ）
均无（）
（3）能根据情境，识别自身情绪状态及变化： 【多选题】
生气（   ）
 悲伤（   ）
 害怕 （   ）
惊讶 （   ）
厌恶（   ）
 焦虑（   ）
 害羞（   ）
 自豪（   ）
均无（）
（4）能根据情境，识别他人情绪状态及变化： 【多选题】
生气（   ）
 悲伤（   ）
 害怕 （   ）
惊讶 （   ）
厌恶（   ）
 焦虑（   ）
 害羞（   ）
 自豪（   ）
均无（）
 （5）理解他人出现某种情绪的原因： 【多选题】
生气（   ）
 悲伤（   ）
 害怕 （   ）
惊讶 （   ）
厌恶（   ）
 焦虑（   ）
 害羞（   ）
 自豪（   ）
均无（）
2、情绪表达与回应      能独立完成    少量辅助下完成   大量辅助下完成   无法完成
 情绪稳定，几乎不会有无端地 情绪波动（   ）（   ）（    ）（    ）
 在伤心、生气、焦虑时，向他 人寻求安慰 （   ）（   ）（    ）（    ）
适当回应他人表示否定或危险 的情绪，比（   ）（   ）（    ）（    ）
如别人摇头表示自 己不能乱动那件物品，
孩子能 立即收手不去碰                （   ）（   ）（    ）（    ）
 3、情绪调控能力                                 能   基本能    不能 
当孩子出现负面情绪时，在他人的安慰后能平静下来 （  ）（  ）（  ）
能意识到自己的过激情绪，知道怎样自我调         （  ）（  ）（  ）
节，能够控制好情绪
 能接受并恰当应对挫折                          （  ）（  ）（  ）
 受到打扰时能保持稳定情绪                      （  ）（  ）（  ）
四、常规执行领域    

1、 生活自理
（处理食材、穿衣、卫生） 能独立完成  少量辅助下完成   大量辅助下完成   无法完成
适当合理地处理食物、饮料 的包装和果皮  （  ）（  ）（  ）（  ）
（撕包装袋、 拧瓶盖、倒饮料、剥果皮 等）
削瓜果皮（苹果、桃子、丝 瓜、土豆等） 切菜 （  ）（  ）（  ）（  ）
穿脱衣裤（前后、里外） （  ）（  ）（  ）（  ）
穿脱鞋袜（左右）（  ）（  ）（  ）（  ）
洗手（用洗手液或肥皂）（  ）（  ）（  ）（  ）
擦桌子（  ）（  ）（  ）（  ）
洗抹布 （  ）（  ）（  ）（  ）
洗餐具（杯子、碗筷等）（  ）（  ）（  ）（  ）
垃圾分类 （  ）（  ）（  ）（  ）
表达如厕意愿（  ）（  ）（  ）（  ）
 合适的如厕行为（区分男女 厕所、脱裤子、穿裤子、擦 屁股、冲厕所、洗手） （  ）（  ）（  ）（  ）
2、 健康安全
（处理安全隐患或危险的能力）能独立完成 少量辅助下完成  大量辅助下完成 无法完成
辨识常见危险物品（刀具、 火、电线等）（  ）（  ）（  ）（  ）
 辨识常见危险动作和事件 （如，湿手（  ）（  ）（  ）（  ）
碰插座、闯红 灯、上下楼梯推挤等） 
能主动规避危险（行动 的车辆、火、烧开的水等） （  ）（  ）（  ）（  ）

保护自己的隐私部位（不在公共场所裸露、触摸，）（  ）（  ）（  ）（  ） 面临危险情况，向身边的人 或打电话给家人，    （  ）（  ）（  ）（  ）
警察寻求帮助                                 （  ）（  ）（  ）（  ）
表达身体不适，配合就医                       （  ）（  ）（  ）（  ）
2、 学习常规 
离校时收拾书包             能独立完成 少量辅助下完成  大量辅助下完成 无法完成 收拾自己的学习用品和生活用品（下课      （  ）（  ）（  ）（  ）
后整理书本等， 上课前准备物品，午餐前整 理饭盒等） 
理解和使用班级日程表                    （  ）（  ）（  ）（  ）
独立完成教师安排给个人、 符合其能力范围的学习任务（ ）（ ）（  ）（  ）
能理解集体活动的规则，可以等待、轮流、合作（  ）（  ）（  ）（  ）
五、兴趣与行为领域
1、 兴趣                              无   少量   大量
痴迷于重复性地做一种活动            （  ）（  ）（  ）
（如，一遍一遍地搭出同一形状的积木） 
喜欢单独活动，对周围的事物或人不感兴趣（  ）（  ）（  ）
2、 不适宜行为                               无   少量   大量
重复性的机械动作（比如，敲打某物、摇晃身体等）（  ）（  ）（  ）
自伤行为（比如，打自己、咬自己等）           （  ）（  ）（  ）
持续或反复的哭喊，对他人的劝慰无动于衷      （  ）（  ）（  ）
反复提问                                    （  ）（  ）（  ）
自言自语或发出某种声音（如，bi……） （  ）（  ）（  ）
攻击性行为（拍打他人、朝他人吐口水、咬伤他人等） （  ）（  ）（  ）
故意毁坏物品（扔东西、砸东西等） （  ）（  ）（  ）
在教学活动中回避性地跑开         （  ）（  ）（  ）
过度保护自己的玩具或物品          （  ）（  ）（  ）
 注意力不集中，有多动行为         （  ）（  ）（  ）
不适当的青春期自慰行为            （  ）（  ）（  ）
洁癖                              （  ）（  ）（  ）
其它                              （  ）（  ）（  ）
补充：如有其它不适宜行为，请补充在下方（请尽量详细描述）

3、 主动的行为                       能    基本能    不能
 理解社会性赞美，并因此受到激励 （  ）（  ）（  ）
 遇到困难时，能控制调节自己的情绪、行为，继续努力 （  ）（  ）（  ）
4、 变通灵活性                     能    基本能    不能
能接受环境中物品摆放位置的改变（  ）（  ）（  ）
 不过度依赖某些物品，接受这些物品离开自己（  ）（  ）（  ）
 能根据需要调整惯例（调整课程顺序、时间等） （  ）（  ）（  ）
能够停止当前活动，接受老师的安排转换到下一活动（  ）（  ）（  ）
 当被拒绝时，可以接受和理解，不会发脾气 （  ）（  ）（  ）
六、社会交往领域 
1、 共同注意               能独立完成 少量辅助下完成 大量辅助下完成 无法完成
有需求时，能通过语言、手势等形式表达 （  ）（  ）（  ）（   ）
2、 交往礼仪              能独立完成 少量辅助下完成 大量辅助下完成 无法完成
 想要别人的食物或物品时，（  ）   （  ）     （  ）   （   ）
 礼貌询问，而不是直接拿
3、 交往互动                能独立完成 少量辅助下完成 大量辅助下完成 无法完成
愿意与他人分享自己喜欢的 物品或食物 （ ） （ ）  （ ） （  ）
应答老师或同学关于自己的 提问       （ ） （ ）  （ ） （  ）
4、 游戏参与             能独立完成 少量辅助下完成 大量辅助下完成 无法完成
玩简单的轮流性游戏                 （ ） （ ）  （ ） （  ）
玩简单的集体性游戏（123 木头人等） （ ） （ ）  （ ） （  ）
把某物品想象成另一个替代 性物品    （ ） （ ）  （ ） （  ）
（比如，把纸片想象 成雪花） 
能扮演常见角色、生物或物品，        （ ） （ ）  （ ） （  ）
并以肢体动作展现其特 征（比如。做出开车动作扮 演司机）
 能玩主题性、有境节的角色 扮演游戏（ ） （ ）  （ ） （  ）
 能玩简单的桌面游戏（棋牌 等）    （ ） （ ）  （ ） （  ）
能独立玩游戏，不打扰其他人        （ ） （ ）  （ ） （  ）
玩游戏时能安静等待                （ ） （ ）  （ ） （  ）
七、言语沟通领域
 1、听从指令             能独立完成 少量辅助下完成 大量辅助下完成 无法完成
 （听从老师的简单指令      （ ）    （ ）  （    ） （  ）
（比 如，何同学请安静、过来 等） 
（在集体活动中，听从指令 （比如，起立等）（ ） （ ）  （ ） （  ）
理解回应                   能独立完成 少量辅助下完成 大量辅助下完成 无法完成
 对自己名字有正确回应       （ ）    （ ）    （ ）    （  ）
3、 口语表达
 用简单语句描述事件（时 间、（ ）    （ ）    （ ）    （  ）
地点、人物、事件，包 括过去
现在、将要发生的 事情）
4、 语音语调
 根据情境，调整音量大小 （ ）    （ ）    （ ）    （  ）
声音清晰，没有怪音和噪音 （ ）    （ ）    （ ）    （  ）
八、认知与学业领域       能独立完成 少量辅助下完成 大量辅助下完成 无法完成
1、概念形成（数前概念、分类、配对、常识、数学、汉字）
 根据实物来辨别相关概念 （多与少、大与小、高与矮 等）（）（ ）（ ）（ ）
识别钟表（看时间） 分类（外形、属性、功能 等）（  ）（ ）（ ）（ ）
 配对（外形、属性、功能 等）                 （   ）（ ）（ ）（ ）
 认识常见食物（蔬菜、水 果、主食等）           （  ）（ ）（ ）（ ）
 认识常见调料（盐、糖、 醋、油等）              （  ）（ ）（ ）（ ）
 认识常见交通工具                               （  ）（ ）（ ）（ ）
认识常见职业                                    （  ）（ ）（ ）（ ）
 认读100以内的数字                               （  ）（ ）（ ）（ ）
 认读小学范围内的汉字 书写小学范围内汉字        （  ）（ ）（ ）（ ）

逻辑思维（数学、语文） 能独立完成 少量辅助下完成 大量辅助下完成 无法完成
[bookmark: _GoBack] 完成100以内的加减法  （  ）（   ）（   ）（   ）
完成100以内的乘除法 （  ）（ ）（ ）（ ）
识别人民币（纸币和硬币）（  ）（ ）（ ）（ ）
 点数人民币（一共有多少 钱，拿出多少钱）（  ）（ ）（ ）（ ）
 根据商品价格付款和找零（  ）（ ）（ ）（ ）
 识别常用的长度单位（米、 厘米、千米，包括换算）（  ）（ ）（ ）（ ）
 识别常用的质量单位（千 克、克、斤、两，包括换 算）
 识读3—5个词的指示句 （如，穿5颗红色的珠 子），并能按照指示句完成 任务（正确地穿好5颗红色 的珠子） （  ）（ ）（ ）（ ）
按照次序排列日常生活程序 （如，刷牙的步骤等）（  ）（ ）（ ）（ ）
 能用“首先、然后”等连词描 述有先后顺序的故事（  ）（ ）（ ）（ ）






